
R7 南風原高等学校・南風原高等支援学校 部活動日

月 火 水 木 金 土 日

野 球 2 休 2 2 2 休 3

バスケットボール（男） 休 2 1 休 2 3/休 3/休

バスケットボール（女） 2 休 2 休 2 3 休

バ ド ミ ン ト ン （ 男 ） 2 休 2 休 休 2 休

バ ド ミ ン ト ン （ 女 ） 2 休 2 休 休 2 休

バ レ ー ボ ー ル （ 男 ） 2 2 休 休 1 3/休 3/休

バ レ ー ボ ー ル （ 女 ） 2 休 休 2 休 3/休 3/休

ハ ン ド ボ ー ル （ 男 ） 休 2 休 2 休 3/休 3/休

ハ ン ド ボ ー ル （ 女 ） 休 2 休 2 2 3 休

卓 球

硬 式 テ ニ ス （ 男 ） 2 2 休 2 2 3 休

硬 式 テ ニ ス （ 女 ） 2 2 休 2 2 3 休

サ ッ カ ー （ 男 ） 休 2 2 2 2 3/休 3/休

新 体 操 休 休 2 2 休 3/休 3/休

レ ス リ ン グ 2 2 休 2 2 3/休 3/休

放 送

Ｊ Ｒ Ｃ 休 休 休 休 休

美 術 休 休

吹 奏 楽 2 2 休 2 2 休 休

郷 土 芸 能 2 2 2 休 2 3 休

書 道 休 1 1 3 1 3 休

空 手 2 2 2 休 2 2 休

軽 音 楽 2 休 2 休 休 休 休

写 真 休 1 休 1 休 休 休

ボ ウ リ ン グ 休 休 休 2 休 休 休

ビ ジ ネ ス 2 2 休 2 2 休 休

園 芸 1 休 1 休 1 休 休

ソ フ ト ボ ー ル （ 女 ）

家 庭 ク ラ ブ 休 休 休 2 休 休 休

英 語 休 休 休 1 休 休 休

ス ポ ー ツ 休 休 休 1 1 休 休

ゴ ル フ

ボ ク シ ン グ

囲 碁 ・ 将 棋 2 休 休 休 2 休 休

茶 道 2 2 休 休 休 休 休

な ぎ な た 2 休 2 休 2 2 休

規定活動時間内において外部で不定期活動

2～6

規定活動時間内において外部で不定期活動

不定期で活動（平日2時間程度）

  数字＝活動時間 休＝部活動休み /＝若しくは
平日 週末部・同好会名

学校要覧掲載順

不定期で活動

不定期で活動

不定期で活動


